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＜＜＜＜冬休冬休冬休冬休みみみみ宿題一覧宿題一覧宿題一覧宿題一覧＞＞＞＞    

国語 「３年生１２月度 国語

数学 プリント集 

理科 マイクリア ｐ．１１８

社会 マイティウィンター 

英語 特になし。自分の進路

学年より 「確かめシート」 

    

＜＜＜＜始業式始業式始業式始業式にににに提出提出提出提出するものするものするものするもの＞＞＞＞    

    ●●●●「「「「住民票住民票住民票住民票のののの写写写写しししし」」」」１１１１通通通通    

  三者面談の時にお知らせしたとおり、

ります。全員提出をお願いしていますので

    

＜＜＜＜冬休冬休冬休冬休みにみにみにみに向向向向けてけてけてけて…………＞＞＞＞    

 一部、２年の終わりに話した内容も含まれていますが

のにすべく皆さんに贈ります。 

 

自分の苦手分野を知れ！ 

 前に進むには、自分の「現在地」を知る必要

教科、苦手分野があるならば、徹底的に勉強

は、苦手を放置することが一番の命取りになる

 頑張ればもちろん成績は上がる。しかし実際

ライン。自分が今、ギリギリのところにいる
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【実力テストの日】

提出 

１１８～２１１ 

 

進路に合わせて学習しておく。 

、出願作業や氏名の確認等のために必要にな

いしていますので、よろしくお願いします。 

まれていますが、入試直前の大切な冬休みを有意義なも

必要がある。そのために模試の結果をよく分析しよう。もし、苦手

勉強し、なくすこと！点数の取りこぼしの許されない入試で

になる。 

実際に伸びるまでには３～５ヶ月かかる。つまり、今がギリギリの

ギリギリのところにいると自覚し、今日から頑張れ！ 
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なも

苦手

で

がギリギリの

最後まで諦めるな！ 

 模試の結果を見て気になるのはやはり志望校判定

判定でＤまたはＥ判定だったのに、実際に合格を勝ち

って志望校を下げた人より、最後まで志望校を変

ても高い目標に向かって努力し続ける人が最後に勝利

自分のやるべきことを見定めて、最後まで諦めず努力

 

勉強は『環境』！ 

 効率よく勉強するにはコツがある。机についてから２０

らく効率よく勉強できる時間が続く。だから一定時間机

 しかし、あなたの周りの環境はどうだろう？ケイタイが

手にやってくるメールの着信にさえ、集中力は奪われる

ビ、卒業アルバム･･･そんな誘惑も排除しなければ

っかり勉強できる人こそが成績を伸ばせる人。この冬

より厳しい勉強の環境に身をおいてみては？ 

 

朝型人間になれ！ 

入試はだいたい朝の９時４０分から１５時４０分まで

ければならない。よく、「塾ではすごく勉強している。

ら昼まで寝て、そのかわり夜中まで勉強した。」などと

ら夕方までの間に一番脳が活性化するような習慣

時から脳が全開になるような訓練を！入試本番は１

は続けるというのも、よい訓練。休みの日も午前中から

 

この冬、やるべきこと 

この冬は基礎力育成期。苦手分野を徹底的につぶすために

は何でもＯＫ。それを何度も繰り返し、すべて分かるまでやりぬくことが

を二度間違えなければ高校入試は絶対に落ちない

後の得点力養成期（１～３月）につながるのだ。 

 

 

 

＜確認・返信欄＞ １４号  1２/19(土) 

 ３年  組 生徒氏名 （              

       保護者氏名（              

一言お願いします。

きりとり

志望校判定。しかし、判定はあくまでも合格の確率である。模試の

ち取った人もいるのです。「自分は成績が悪いから」とい

変えなかった人の方が成績が上がっている。苦しく

勝利するのだ。模試の結果で一喜一憂するのではなく、

努力し続けることが大事！ 

２０～３０分で最も勉強の効率がよくなる。そこからしば

一定時間机を離れないことが大切。 

ケイタイが机に置いてあるだけでもアウト。向こうから勝

われる。もちろん、机の周りにあるマンガ、ゲーム、テレ

しなければ、勉強ができる環境は整わない。結局、家でし

冬、あなたが本気なら、自分の部屋や机の周りを整え、

まで。この６時間、集中し続けられる脳みそを作らな

。しかもそのあと夜遅くまで勉強した。」とか、「休みだか

などと言う人がいるが、実際の入試は夜中にはない！朝か

習慣づけをするための訓練をしなければならない。９

１コマ４５分。だから、一度勉強を始めたら４５分間

から勉強しよう！とにかく朝型人間になろう！ 

につぶすために全力を注ごう。教材

かるまでやりぬくことが大事！同じ問題

ちない！この冬休みの頑張りが、その
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